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明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

社会医療法人 あいざと会   

理事長・藍里病院院長  久保 一弘 

 

皆さん、よい新年を迎えられたことと思います。 

昨年は、殆どの憲法学者が憲法に反するという意見を述べ、多くの批判があるにもか

かわらず、安保法が成立し、世界では、「宗教」を掲げながら残虐性を競うかのようなテ

ロや公開殺人等が次々と行われました。「学問」「政治」「宗教」とは何なのか分からなく

なる、何とも恐ろしい、イヤな雰囲気になってきていると強く感じました。 

今年は、明るく、良いことのある年になってほしいと思います。 

さて、本号の特集１は、｢精神科入院医療・最近の話題」です。幾つかのトピックスを取

り上げ、最近の精神科医療の大きな変化を感じていただきたいと考えました。 

特集２は、「ＩＣＴ設備の更新」です。藍里病院と２カ所のクリニックの連携運用による

医療･福祉のサービスへの活用、例えば、「あいざと・こころの医療福祉相談センター」で

は、精神保健福祉士が、これを利用しながら、24 時間 365 日、精神科救急、受診前相

談、受診後相談、暮らしの相談等を受け付けています。昨年末、ハード、「電子カルテ」

などのソフトを、ともに更新し、その他の電子機器の更新も行おうとしています。 

 現在、外来管理棟、デイ･ケア、全室個室化可能な病棟、ミニスポーツや講演会に活

用できるホールなどの新館を建てています。４月には完成し、連休明けには引っ越しを予

定しており、新たな医療環境が整備できると考えています。  

 本年もあいざと会各施設、各部門は「断らない精神科救急」「短期急性期医療」

「地域移行の促進」「依存症を含む広範囲の疾患の診療」「地域での暮らし・就労の

支援」等、よりよい医療･福祉に取り組んで参りますので、ご協力、ご指導いただきますよう

宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

特集１ 

精神科入院医療 最近の話題 

●変わる精神科救急 ...................... ２ 

●認知症の諸問題 

てんかん治療で改善 ................... ２ 

●統合失調症の薬物療法について .. ３ 

●精神科診療でみられる 

血中ＣＰＫ高値例について............ ４ 

●急性期看護 ................................ ５ 

●短期入院化で変わる作業療法 ..... ５ 

●地域移行と病床管理 

～退院支援委員会の活用や 

配置加算算定の観点から ..... ６ 

 

特集２ ICT 設備の更新 

安心安全ツール.......７ 
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 医
局
長 

中
木 

暁
子 

 
当
院
で
は
、
平
成
十
六
年
十
月
、

精
神
科
急
性
期
治
療
病
棟(

六
〇

床)

の
認
可
を
受
け
、平
成
二
十
三
年

十
二
月
か
ら
は
、社
会
医
療
法
人
と

し
て
、「
断
ら
な
い
精
神
科
救
急
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
救
急
・
急
性
期
医
療
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。 

精
神
科
急
性
期
に
お
い
て
は
、
幻
覚
妄
想
、
精
神
運
動

興
奮
、拒
絶
等
に
よ
り
、混
乱
や
苦
痛
、危
険
な
行
動
の
リ

ス
ク
を
伴
う
こ
と
が
多
く
、迅
速
に
治
療
を
開
始
し
、人
権

と
安
全
に
配
慮
し
な
が
ら
症
状
を
改
善
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。 

興
奮
を
鎮
め
る
方
法
と
し
て
、ま
ず
は
、言

語
的
な
介
入
、そ
し
て
、内
服
、
注
射(

筋
肉
、

点
滴)

な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

精
神
科
救
急
医
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、

原
則
的
に
、内
服
を
優
先
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。興
奮
が
強
い
時
に
は
注
射
を
し
ま
す
。

筋
肉
注
射
を
行
う
こ
と
が
多
く
、こ
の
場
合
は
、

隔
離(

保
護
室
と
い
う
鍵
付
き
個
室) 

に
入

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
眠
ら
せ
る
必
要
が
あ
る

場
合
、点
滴
を
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

こ
の
場
合
は
、抑
制(

体
を
結
え
る)

が
必
要
と
な
る
こ
と
が

多
い
で
す
。 

最
近
の
話
題
と
し
て
、平
成
二
十
四
年
十
二
月
に
、オ
ラ

ン
ザ
ピ
ン
と
い
う
非
定
型(

新
し
い
世
代
の)

抗
精
神
病
薬
の

筋
肉
注
射
製
剤
が
発
売
さ
れ
、当
院
で
も
、百
例
以
上
使

用
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
筋
肉
注
射
と
違
う
点
は
、
効

果
が
表
れ
る
の
が
、十
五
分
と
速
く
、強
い
眠
気
で
ぼ
ん
や

り
さ
せ
る
こ
と
な
く
、押
さ
え
つ
け
感(

不
快
感)

が
少
な
い
こ

と
で
す
。難
点
は
、三
日
間
以
上
使
え
な
い
こ
と
で
す
が
、殆

ど
の
方
は
、急
速
に
落
ち
着
き
、翌
日
か
ら
は
、
内
服
が
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
。救
急
の
場
面
に
お
い
て
、こ
の
注
射
は
、

多
く
は
、有
効
で
、安
全
に
使
用
出
来
て
い
ま
す
。当
院
で
の

調
査(

平
成
二
十
四
年
十
二
月
～
平
成
二
十
七
年
三
月)

で
は
、
入
院
時
に
注
射
を
行
っ
た
の
は
、
全
体
の
約
二
十

三
％
で
し
た
。す
な
わ
ち
八
割
近
く
は
内
服
で
す
。 

内
服
が
可
能
な
ら
、飲
ん
で
頂
い
た
方
が
、効

果
を
実
感
し
て
も
ら
い
や
す
く
、継
続
率
も
良
い
、

と
考
え
ま
す
。私
は
、そ
の
際
、「
水
薬
か
錠
剤
か

ど
ち
ら
か
飲
ん
で
下
さ
い
」と
伝
え
、剤
型
を
選

択
し
て
頂
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。た
と
え
興
奮

し
て
い
て
も
、忍
耐
強
く
、働
き
か
け
、患
者
様
の

治
療
参
加
を
促
し
て
い
ま
す
。
興
奮
が
強
く
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
な
い
時
は
、注
射
を
行

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、早
期
に
内
服
に
移
行
出

来
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。 

病
気
の
勢
い
が
強
く
出
て
し
ま
う
急
性
期
は
、

患
者
様
も
御
家
族
に
と
っ
て
も
、つ
ら
い
時
期
だ
と
思
い
ま

す
。医
療
者
は
、共
感
や
理
解
を
示
し
、苦
痛
を
早
期
に
除

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、治
療
自
体
が
ト
ラ
ウ
マ
と
な

ら
な
い
よ
う
配
慮
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。救
急
場
面
で
は
、

速
や
か
に
興
奮
を
鎮
め
、急
性
期
か
ら
、患
者
様
の
治
療
参

加
を
促
す
こ
と
で
、早
期
の
病
状
改
善
や
入
院
期
間
の
短

縮
、社
会
復
帰
が
可
能
に
な
る
、と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

 

医
師 

森
垣 

洋
子 

 

Ａ
さ
ん
八
十
代
女
性
。一
過
性
の
物
忘
れ
や
徘
徊
が
あ

り
、認
知
症
疑
い
で
外
来
受
診
さ
れ
ま
し
た
。最
近
尿
失
禁

や
転
倒
が
増
え
ま
し
た
。 

Ｂ
さ
ん
七
十
代
男
性
。脳
卒
中
後
、非
常
に
怒
り
っ
ぽ
く

な
り
入
院
さ
れ
ま
し
た
。当
時
の
診
断
は
脳
血
管
性
認
知

症
で
し
た
。怒
り
っ
ぽ
さ
は
認
知
症
の
周
辺
症
状
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
し
た
。入
院
後
、一
点
を
見
つ
め
て
ボ
ー
っ
と
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
二
人
の
症
状
は
認
知
症
に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ

て
き
ま
し
た
が
、実
際
に
は
て
ん
か
ん
に
よ
る
症
状
の
関
与

が
大
き
か
っ
た
の
で
す
。こ
の
よ
う
に
、精
神
症
状
が
て
ん
か

ん
を
発
見
す
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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高
齢
者
に
は
て
ん
か
ん
が
多
い 

て
ん
か
ん
の
発
症
率
は
、三
歳
以
下
が
最
も
多
く
、成
人
に
な
る
と
減
り
ま
す
が
、高
齢
者

で
再
び
増
加
し
ま
す
。そ
の
原
因
と
し
て
は
、脳
血
管
障
害
、頭
部
外
傷
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
、

脳
腫
瘍
、薬
剤
性
な
ど
に
よ
る
脳
の
器
質
的
変
化
が
あ
り
、特
に
脳
血
管
障
害
の
関
与
が
重

要
で
す
。高
齢
者
の
て
ん
か
ん
の
約
七
割
は
側
頭
葉
て
ん
か
ん
で
、発
作
中
は
意
識
障
害
の

た
め
記
憶
が
な
く
、発
作
後
は
も
う
ろ
う
状
態
が
続
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。こ
の
た
め
認
知
症

と
は
異
な
り
、記
憶
が
あ
る
と
き
と
な
い
と
き
が
混
在
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

問
題
行
動
、
実
は
て
ん
か
ん
発
作 

一
般
に
認
知
症
で
は
、幻
覚
、妄
想
、攻
撃
性
、抑
う
つ
、不

眠
、不
安
、徘
徊
な
ど
の
周
辺
症
状
を
伴
い
ま
す
。側
頭
葉
て

ん
か
ん
で
は
怒
り
っ
ぽ
さ
な
ど
情
動
の
障
害
を
伴
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。家
族
に
対
し
て
些
細
な
こ
と
で
ひ
ど
く
怒
り
、時

に
は
暴
力
を
振
る
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。側
頭
葉
て
ん
か
ん

発
作
中
は
、動
作
が
停
止
し
一
点
を
凝
視
し
た
り
、口
を
ペ

チ
ャ
ペ
チ
ャ
さ
せ
た
り
、ボ
タ
ン
を
い
じ
っ
た
り
、徘
徊
す
る
な
ど

の
自
動
症
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
情
動
の
障

害
や
自
動
症
も
認
知
症
と
間
違
え
ら
れ
や
す
い
症
状
で
す
。こ
れ
ら
は
発
作
が
治
ま
れ
ば
解

消
し
ま
す
の
で
、認
知
症
と
は
異
な
り
、良
い
と
き
と
悪
い
と
き
の
ム
ラ
が
あ
る
の
が
特
徴
で
す
。 

 

冒
頭
の
Ａ
さ
ん
、Ｂ
さ
ん
は
側
頭
葉
て
ん
か
ん
の
診
断
の
も
と
、抗
て
ん
か
ん
薬
が
投
与
さ

れ
ま
し
た
。Ａ
さ
ん
は
記
憶
障
害
、徘
徊
と
も
に
認
め
な
く
な
り
、そ
れ
ら
は
て
ん
か
ん
の
症

状
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。Ｂ
さ
ん
の
怒
り
っ
ぽ
さ
は
消
失
し
ま
し
た
が
、記
憶
障
害
は

残
り
ま
し
た
。Ｂ
さ
ん
は
、認
知
症
と
て
ん
か
ん
を
合
併
し
て
い
た
の
で
す
。 

 

新
薬
の
登
場 

高
齢
者
は
薬
物
代
謝
能
力
が
低
下
し
、ま
た
他
の
身
体
疾
患
を
合
併
し
て
い
る
こ
と
も

多
い
た
め
、抗
て
ん
か
ん
薬
の
選
択
に
苦
慮
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。近
年
、副
作
用
や
薬

物
相
互
作
用
等
の
問
題
の
少
な
い
と
言
わ
れ
る
レ
ベ
チ
ラ
セ
タ
ム
な
ど
、新
規
抗
て
ん
か
ん
薬

が
開
発
さ
れ
、高
齢
者
て
ん
か
ん
の
治
療
薬
と
し
て
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  

副
院
長 

元
木
洋
介 

 

統
合
失
調
症
は
百
人
に
一
人
の
割
合
（
罹
病
率
）で
起
こ
り
う
る
病
気
で
す
。幻
覚
や
妄

想
な
ど
の
奇
異
な
症
状
（
陽
性
症
状
）と
感
情
の
平
板
化
や
意
欲
の
低
下
な
ど
の
一
見
目

立
ち
に
く
い
症
状（
陰
性
症
状
）の
二
つ
の
症
状
群
か
ら
成
り
立
ち
、様
々
な
病
態
を
示
し
ま

す
。こ
れ
ら
の
症
状
は
脳
の
神
経
細
胞
の
連
絡（
神
経
伝
達
物
質
）の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
こ
と

な
ど
が
原
因
で
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、そ
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
戻
す
こ
と
が
治

療
と
な
り
ま
す
。現
在
で
は
こ
の
た
め
に「
薬
物
療
法
」が
必
須
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

薬
物
療
法
は
一
九
五
二
年
に
開
発
さ
れ
た
ク
ロ
ル
プ
ロ
マ
ジ
ン
と
呼
ば
れ
る
薬
を
最
初
に
こ

の
五
十
年
余
り
の
間
に
大
き
く
発
展
を
し
て
き
ま
し
た
。こ
れ
ら
初
期
の
薬
物
は「
定
型
抗

精
神
病
薬
」と
呼
ば
れ
、陽
性
症
状
に
対
し
劇
的
な
効
果
を
も
た
ら
せ
ま
し
た
。一
方
で「
陰

性
症
状
」へ
の
効
果
は
乏
し
く
、
過
剰
な
鎮

静
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
症
状
と
呼
ば
れ
る
副
作

用
が
伴
う
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
問
題
を
踏
ま
え
、一
九
九
六
年

以
降
「
非
定
型
抗
精
神
病
薬
」と
呼
ば
れ
る

薬
物
が
次
々
と
登
場
し
て
き
ま
し
た
。「
非

定
型
抗
精
神
病
薬
」
は
前
世
代
の
薬
物
と

比
べ「
陽
性
症
状
」へ
の
効
果
は
同
等
で
あ
り
、

「
陰
性
症
状
」へ
の
効
果
は
大
き
く
、更
に
鎮

静
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
症
状
は
少
な
い
た
め
、非

常
に
有
益
で
し
た
。た
だ
し
、こ
れ
ら
も
夢
の

薬
剤
で
は
な
く
、
従
来
以
上
に
糖
尿
病
へ
の

影
響
や
体
重
増
加
な
ど
の
代
謝
系
副
作
用

が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

最
近
、
処
方
さ
れ
る
の
は
殆
ど
が「
非
定

型
薬
」と
な
っ
て
い
ま
す
が
、「
定
型
薬
」
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「
非
定
型
薬
」
共
に
万
能
で
は
な
く
、適
切
な
使
用
や
使
い

分
け
が
必
要
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。 

適
切
な
使
用
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。か
つ
て

日
本
で
は「
多
剤
大
量
」と
呼
ば
れ
る
薬
物
治
療
が
多
か
っ

た
で
す
。い
く
つ
も
の
種
類
の
薬
剤
を
組
み
合
わ
せ
、多
め
の

量
を
使
用
す
る
こ
と
で
強
い
鎮
静
や
症
状
の
緩
和
を
図
っ
た

の
で
す
が
、副
作
用
の
誘
発
や
し
ん
ど
さ
を
伴
い
服
薬
し
た

方
々
が
苦
痛
を
感
じ
る
こ
と
も
否
め
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
れ

に
対
す
る
反
省
か
ら
次
第
に
薬
物
の
種
類
を
絞
り
込
み
、で

き
る
だ
け
一
種
類（
単
剤
）で
最
小
限
の
量
で
効
果
を
期
待

す
る
よ
う
に
な
り
、私
た
ち
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

更
に
こ
れ
ま
で
国
内
で
使
用
が
で
き
な
か
っ
た
薬
剤
（
ク

ロ
ザ
ピ
ン
）が
厳
重
な
管
理
（
定
期
検
査
や
報
告
が
必
須
）

の
下
、使
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、効
果
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、剤
型
も
単
な
る
錠
剤
や
散
剤
だ
け

で
な
く
、口
腔
内
崩
壊
錠
（
Ｏ
Ｄ
錠
）と
呼
ば
れ
る
、水
を
飲

ま
な
く
て
よ
い
も
の
や
液
剤
、月
に
一
回
の
注
射
で
維
持
を

図
る
デ
ポ
剤
な
ど
、
製
剤
技
術
の
発
展
に
伴
い
各
個
人
の

状
況
に
応
じ
た
投
薬
方
法
が
増
え
て
い
ま
す
。 

い
ず
れ
に
せ
よ
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
主
治
医
や
ス
タ

ッ
フ
と
相
談
を
重
ね
、目
的
や
注
意

点
を
理
解
し
て
、自
分
に
合
っ
た
薬

剤
を
見
つ
け
ら
れ
る
こ
と
が
、一
層

良
い
治
療
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 

内
科
部
長 

多
田 

友
人 

医
長 

生
越 

剛
司 

 

ク
レ
ア
チ
ン
ホ
ス
ホ
キ
ナ
ー
ゼ(

以
下
、Ｃ
Ｐ
Ｋ
ま
た
は
Ｃ

Ｋ)

は
、骨
格
筋
、心
筋
、平
滑
筋
、脳
な
ど
に
存
在
す
る
酵

素
で
、こ
れ
ら
の
組
織
が
障
害
を
受
け
る
と
血
液
中
に
流
出

し
、血
液
検
査
で
高
値
を
示
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。本
稿
で

は
、精
神
科
臨
床
の
場
に
お
け
る
、Ｃ
Ｐ
Ｋ
測
定
の
意
義
や
、

最
近
経
験
し
た
症
例
に
つ
い
て
述
べ
る
こ
と
に
し
ま
す
。 

 

血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
の
上
昇
を
認
め
た
場
合
、
多
く
の
疾
患

を
鑑
別
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
最
も
多
く
経
験
さ
れ
る

病
態
は
、過
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、骨
格
筋
の
激
し
い
使

用
が
原
因
で
、ほ
と
ん
ど
の
場
合
、特
に
加
療
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。一
方
、重
要
視
す
べ
き
も
の
と
し
て
、悪
性
症
候

群
が
あ
り
ま
す
。抗
精
神
病
薬
な
ど
の
副
作
用
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。高
熱
や
筋
固
縮
、発
汗
な
ど
の
自
律
神
経
症

状
を
伴
っ
て
、血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
は
高
値
を
呈
し
ま
す
。全
身

の
諸
臓
器
に
障
害
を
認
め
、致
命
的
な
転

機
を
取
る
こ
と
も
あ
り
、緊
急
度
も
重
症

度
も
高
い
病
態
で
、迅
速
な
診
断
や
対
応

が
必
要
で
す
。ま
た
、他
の
原
因
に
よ
る
横

紋
筋
融
解
症
や
痙
攣
重
積
後
な
ど
で
も
、

血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
が
高
値
と
な
り
、ミ
オ
グ
ロ

ビ
ン
に
よ
る
腎
障
害
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
病
態
に
対
し
て
は
、
速
や
か
な

原
因
の
除
去
や
、輸
液
療
法
に
よ
る
治
療

が
有
効
で
す
。 

当
院
で
は
、
平
成
二
十
六
年
十
月
か

ら
、夜
間
や
休
日
で
も
院
内
で
血
液
検
査
が
実
施
出
来
る

よ
う
に
な
り
、こ
れ
に
よ
り
、緊
急
で
の
血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
測
定

も
可
能
で
す
。上
記
の
よ
う
な
重
篤
な
疾
患
が
発
生
し
た

場
合
で
も
、速
や
か
な
対
応
が
で
き
、よ
り
詳
細
な
情
報
を

持
っ
て
、専
門
医
療
機
関
と
の
連
携
も
行
う
こ
と
も
出
来
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今
ま
で
以
上
に
、治
療
成
績
の
向
上

が
得
ら
れ
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。 

 

入
院
時
、血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
上
昇
の
症
例
は
か
な
り
見
ら

れ
ま
す
が
、最
近
経
験
し
た
二
症
例
を
呈
示
し
ま
す
。 

一
例
目
は
、抑
う
つ
症
状
を
認
め
、血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
が
上

昇
し
て
い
た
症
例
。精
査
の
結
果
、甲
状
腺
機
能
低
下
症
が

存
在
す
る
こ
と
が
判
明
。甲
状
腺
機
能
低
下
症
で
は
全
身

の
代
謝
速
度
が
遅
延
す
る
た
め
、様
々
な
血
中
酵
素
の
値

が
上
昇
す
る
こ
と
が
あ
り
、本
症
例
は
専
門
の
医
療
機
関
に

紹
介
し
、甲
状
腺
機
能
低
下
症
の
治
療
を
併
せ
て
行
う
こ

と
で
、病
状
は
改
善
し
ま
し
た
。も
う
一
例
は
、特
発
性(

原

因
不
明)

の
高
Ｃ
Ｐ
Ｋ
血
症
を
呈
し
た
、統
合
失
調
症
の
症

例
。血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
は

4
,0

00

～6
,000

/IU
/l

と
高
値
で
持

続
。
前
医
で
は
抗
精
神
病
薬
の
副
作
用
が
疑
わ
れ
て
、
幻

覚
妄
想
な
ど
の
精
神
病
症
状
が
活
発
だ
が
、抗
精
神
病
薬

は
中
止
。当
院
搬
送
後
は
、血
中
Ｃ
Ｐ
Ｋ
値
を
注
意
深
く
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
し
な
が
ら
、抗
精
神
病
薬
に
よ
る
治
療
を
開
始
。

精
神
病
症
状
は
改
善
し
、日
常
生
活
も
支
障
な
く
送
れ
る

よ
う
に
な
り
、
高
Ｃ
Ｐ
Ｋ
血
症
と
抗
精
神
病
薬
投
与
の
因

果
関
係
が
乏
し
く
、副
作
用
は
否
定
的
。高
Ｃ
Ｐ
Ｋ
血
症
に

つ
い
て
、専
門
医
療
機
関
に
紹
介
し
、様
々
な
検
査
が
行
わ

れ
た
が
、有
意
な
異
常
は
見
付
か
ら
ず
、高
Ｃ
Ｐ
Ｋ
血
症
の

鑑
別
診
断
が
い
か
に
重
要
か
、痛
感
さ
せ
ら
れ
た
症
例
で
し

た
。
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看
護
師
長 

坂
本 

千
恵
子 

看
護
主
任 

吉
田 

和
人 

 

 

当
院
で
は
、
急
性
期
治
療
病
棟
を
平
成
十
六

年
十
月
よ
り
開
設
し
て
、
入
院
治
療
中
心
か
ら

在
宅
で
の
地
域
医
療
・
地
域
ケ
ア
を
推
進
す
る
た

め
、可
能
な
限
り
短
期
間
で
の
入
院
治
療
を
終
え

て
社
会
復
帰
が
行
え
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

平
成
二
十
六
年
十
一
月
か
ら
は
、
以
前
に
も
増

し
て
効
果
的
で
質
の
高
い
医
療
・
看
護
に
努
め
退

院
促
進
を
図
る
た
め
に
、主
治
医
を
中
心
と
し
た

医
療
ス
タ
ッ
フ
が
連
携
し
、統
合
失
調
症
、気
分
障
害
に
ク

リ
ニ
カ
ル
パ
ス（
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
表
を
用
い
て
医
療
の
介
入
内

容
を
最
適
化
し
た
も
の
で
、評
価
・
改
善
を
行
い
医
療
の
質

の
向
上
を
図
る
マ

ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム
）
を
開
始

し
て
い
ま
す
。
入

院
時
の
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス（
多
職
種

が
集
ま
り
治
療
に

つ
い
て
話
し
合
う
）

で
は
、治
療
方
針
・

情
報
を
共
有
し

て
、
退
院
前
の
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は

自
立
し
た
生
活
・

社
会
復
帰
に
向
け
て
本
人

も
交
え
て
具
体
的
に
計
画

を
立
て
て
い
き
ま
す
。家
族

の
方
、訪
問
看
護
師
、地
域

の
関
連
機
関
の
ス
タ
ッ
フ
に

も
協
力
を
仰
ぎ
、サ
ポ
ー

ト
体
制
を
整
え
ま
す
。
常

に
近
く
で
関
わ
る
看
護
師

は
、
状
態
を
把
握
し
て
病

状
・
体
調
管
理
、セ
ル
フ
ケ

ア
の
援
助
等
の
看
護
を
行

う
の
は
勿
論
、多
職
種
の
連

携
を
図
る
調
整
役
と
な
り

ま
す
。家
族
の
方
に
も
病
気
や
治
療
の
理
解
、不
安
の
軽
減

や
協
力
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
、患
者
さ
ん
や
家
族
の
立
場
に

立
ち
支
援
・
擁
護
す
る
役
割
も
担
い
ま
す
。 

ま
た
、平
成
二
十
七
年
四
月
か
ら
依
存
症
治
療
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
中
に
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｐ
Ｐ（
物
質
使
用
障
害
治
療
プ
ロ
グ

ラ
ム
）を
取
り
入
れ
、よ
り
一
層
の
効
果
的
な
関
わ
り
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。依
存
症
専
門
医
と
の
合
同
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
も
行
い
、
多
様
化
し
て
い
る
依
存
症
に
認
定
看

護
師
、専
門
研
修
を
受
け
た
複
数
の
ス
タ
ッ
フ
が
中
心
と
な

り
対
応
し
て
い
ま
す
。 

精
神
科
で
の
入
院
生
活
で
は
、所
持
品
の
制
限
を
避
け

る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
が
、安
全
と
自
由
な
権
利
に
考
慮
し

な
が
ら
、携
帯
電
話
、日
用
品
、小
遣
い
な
ど
は
基
本
的
に

自
己
管
理
を
促
し
て
い
ま
す
。個
別
希
望
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
、

ゲ
ー
ム
機
、装
飾
品
等
の
使
用
は
可
能
な
限
り
配
慮
し
て

い
ま
す
。 

外
出
の
自
由
度
は
個
別
対
応
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、医
療

保
護
入
院
や
任
意
入
院
の
行
動
制
限
が
あ
る
患
者
さ
ん

で
、外
出
許
可
の
な
い
方
に
は
、開
放
的
な
環
境
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
が
病
棟
外
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
や
敷
地

内
散
歩
に
付
き
添
い
ま
す
。 

限
ら
れ
た
入
院
期
間
で
患
者
さ
ん
・
家
族
の
方
と
信
頼

関
係
を
築
き
、
回
復
さ
れ
笑
顔
で
退
院
す
る
姿
を
見
る
こ

と
は
、ス
タ
ッ
フ
の
や
り
が
い
と
な
り
ま
す
。今
後
も
、患
者
さ

ん
・
家
族
の
方
、地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
、精
神
医
療
・
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
い
き
ま
す
。 

 

 

作
業
療
法
士 

Ｏ
Ｔ
室
主
任 

佐
竹 

真
一 

 

厚
生
労
働
省
は
二
〇
〇
四
年
、精
神
保
健
医
療
福
祉

の
改
革
ビ
ジ
ョ
ン
に
お
い
て
、「
入
院
医
療
中
心
か
ら
地
域
生

活
中
心
へ
」と
い
う
基
本
方
針
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。そ
れ

に
伴
い
、早
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、退
院
促
進
と
地
域
生

活
へ
の
移
行
支
援
な
ど
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
強
く
求
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
藍
里
病
院
で
も
、「
人
権
を
尊

重
し
、良
質
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
、全
て
の
人
々

が
共
同
し
て
、地
域
で
共
に
生
き
る
医
療
を
目
指
す
」と
い

う
基
本
理
念
を
か
か
げ
、
退
院
促
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。 当

院
で
は
、
四
病
棟
六
人
の
作
業
療
法
士
が
お
り
、
複

数
の
患
者
に
対
す
る
集
団
で
の
作
業
療
法
を
実
施
し
て
い

ま
す
。 

ま
た
、作
業
療
法
士
と
患
者
が
一
対
一
で
行
う
個
別
作
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業
療
法
も
実
施
し
て
い
ま
す
。年
齢
、性
別
、家
族
構
成
や

生
活
背
景
な
ど
は
患
者
に
よ
り
様
々
で
退
院
に
必
要
な

条
件
も
異
な
り
ま
す
。必
要
に
応
じ
て
、入
院
中
か
ら
退
院

後
の
生
活
の
課
題
を
把
握
す
る
た
め
訓
練
内
容
に
反
映
さ

せ
、地
域
生
活
へ
移
行
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。単

身
生
活
を
目
指
す
方
に
対
し
て
は
、洗
濯
や
買
い
物
な
ど
の

家
事
動
作
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。必
要
に
応
じ
て
身

体
合
併
症
へ
の
訓
練
を
行
っ
た
り
、退
院
前
訪
問
に
作
業
療

法
士
が
同
行
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す 

急
性
期
・
回
復
期
の
作
業
療
法
で
は
、 

・
調
理
訓
練
、脳
ト
レ
な
ど
の
生
活
技
能
訓
練 

・
体
操
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
身
体
活
動 

・
音
楽
や
手
工
芸
な
ど
の
趣
味
活
動 

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

生
活
技
能
訓
練
は
、
調
理
訓
練
や
脳
ト
レ

で
簡
単
な
計
算
問
題
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、退

院
後
に
必
要
な
家
事
や
買
い
物
な
ど
に
生
か

す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。身
体
活
動
は
、

生
活
リ
ズ
ム
の
改
善
や
社
会
生
活
に
必
要
な

体
力
の
向
上
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。趣
味
活

動
は
、音
楽
の
癒
し
に
よ
る
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

や
、
作
品
を
製
作
す
る
こ
と
に
よ
り
集
中
力
や

達
成
感
が
得
ら
れ
、自
信
を
回
復
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

当
院
で
は
、デ
イ
ケ
ア
や
訪
問
看
護
、
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
と
じ
、あ
い
ざ
と
山
川
ク

リ
ニ
ッ
ク
に
も
作
業
療
法
士
が
配
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
退
院
後
も
就
労
支
援
、
生
活
相
談
、
再

発
予
防
に
注
意
し
た
関
わ
り
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
で
、患

者
や
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
地
域
で
生
活
し
て
い
け
る
よ

う
に
作
業
を
通
じ
て
支
援
し
て
い
ま
す
。
退
院
後
も
継
続

的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
を
構
築
す
る
こ
と
で
、短
期
入
院

化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。 

 

 

 

精
神
保
健
福
祉
士 

相
談
室
主
任 

庄
野 

忠
雄 

 

精
神
医
療
福
祉
分
野
で
は
、二
十
六
年
四
月
よ
り
、急

性
期
医
師
配
置
加
算
、精
神
保
健
福
祉
士
配
置
加
算
等

を
て
こ
に
、機
能
分
化
、人
材
や
財
源
の
配
分
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
加
算
を
得
る
に
は
一

般
科
並
の
人
数
の
医
師
と
、各
病

棟
に
精
神
保
健
福
祉
士
を
配
置

し
、
三
ヵ
月
で
六
割
、
一
年
で
七

割
の
在
宅
退
院
を
図
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
結
果
と
し

て
、病
床
の
高
稼
働
と
両
加
算
算

定
の
難
し
い
両
立
が
必
要
と
な

り
ま
し
た
。
新
規
入
院
依
頼
を

断
ら
な
い
こ
と
や
、
適
切
な
転
棟

お
よ
び
地
域
連
携
を
念
頭
に
置

い
た
在
宅
退
院
調
整
で
、全
病
棟

加
算
を
得
て
い
ま
す
。 

当
院
の
三
つ
の
精
神
療
養
病

棟
で
は
、毎
月
、院
内
多
職
種
チ
ー
ム
に
て
、退
院
支
援
委

員
会
を
開
催
、
入
棟
一
ヶ
月
以
内
に
退
院
支
援
計
画
を

策
定
、そ
の
計
画
に
基
づ
き
、多
職
種
で
退
院
支
援
に
当
た

っ
て
い
ま
す
。ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
も
、必
要
時
は
急
性
期
病
棟

か
ら
引
き
続
き
利
用
し
て
、
退
院
支
援
を
実
施
し
て
い
ま

す
。 病

棟
か
ら
地
域
へ
と
、大
き
く
舵
が
切
ら
れ
て
、必
要
な

サ
ー
ビ
ス
に
は
医
療
費
が
配
分
さ
れ
る
一
方
で
、効
果
の
少

な
い
サ
ー
ビ
ス
は
評
価
が
低
く
、ご
ま
か
し
も
利
か
な
い
と

感
じ
ま
す
。当
院
で
は
、病
床
管
理
の
専
門
委
員
会
の
設
立

を
急
い
で
い
ま
す
。精
神
保
健
福
祉
士
と
し
て
の
倫
理
に
も

照
ら
し
合
わ
せ
、身
を
引
き
締
め
て
業
務
に
当
た
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。 
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電
子
カ
ル
テ
等
の
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
よ
り
、院
内

L
A

N

を
使

用
す
る
端
末
数
や
通
信
頻
度
、デ
ー
タ
量
は
増
加
し
ま
す
。そ
の

た
め
、新
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は

P
C

等
の
端
末
ま
で
オ
ー
ル

１
ギ
ガ
ビ
ッ
ト
の
院
内L

A
N

で
再
構
築
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
た
、セ
ン
タ
ー
ス
イ
ッ
チ

へ
の
配
線
を
二
重
化
す
る
こ

と
で
、
帯
域
増
加
と
な
り
２

ギ
ガ
ビ
ッ
ト
で
の
接
続
を
可

能
と
し
ま
し
た
。 

院
内L

A
N

の
核
と
な
る

セ
ン
タ
ー
ス
イ
ッ
チ
を
二
重

化
す
る
こ
と
で
、万
一
の
ト
ラ

ブ
ル
に
も
電
子
カ
ル
テ
等
の

重
要
な
シ
ス
テ
ム
の
ダ
ウ
ン

を
極
力
防
ぐ
こ
と
が
出
来
ま
す
。ま
た
、２
台
同
時
に

稼
働
致
し
ま
す
の
で
、
通
信
の
負
荷
分
散
と
機
器
資

産
の
有
効
活
用
が
可
能
と
な
り
ま
す
。 

ま
た
、今
回
は
仮
想
化
技
術
のV

L
A

N

機
能
を
利

用
し
た
統
合
院
内

L
A

N

化
を
実
現
し
て
、必
要
な

人
が
必
要
な
情
報
に
ど
こ
か
ら
で
も
ア
ク
セ
ス
で
き
る

環
境
を
と
考
え
ま
し
た
。 

今
回
の
新
病
院
よ
り
の
稼
働
に
な
り
ま
す
が
、 

院
内
の
ど
こ
で
も
利

用
可
能
に
す
る
た
め
に
は
、

無
線

L
A

N

の
構
築
が

必
要
不
可
欠
と
な
り
、

病
院
業
務
に
耐
え
う
る

高
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
無
線

L
A

N
 A

P

の
配
備
を
行

い
ま
す
。ま
た
、PoE

ス
イ

ッ
チ
を
導
入
す
る
こ
と
で

L
A

N

ケ
ー
ブ
ル
よ
り
電

源
を
供
給
で
き
ま
す
の
で
、

無
線
ア
ク
セ
ス
ポ
イ
ン
ト

側
に
は
電
源
コ
ン
セ
ン
ト

が
必
要
な
く
な
り
ま
す
。 

ま
た
、院
外
よ
り
院
内

L
A

N

へ
の
接
続
を
可
能
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
抜
け
る

こ
と
な
く
ア
ク
セ
ス
す
る
為
、

よ
り
安
全
に
接
続
す
る
こ
と

が
で
き
る
環
境
を
整
え
る

計
画
で
す
。 



 
 

 

 

 

 

田宮街道

徳島科学技術高校

南矢三町蔵本元町
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国道１９２号線

佐古

ＪR蔵本駅

県
道
徳
島
引
田
線

蔵本駅前パーキング

あいざとパティオクリニック

（パティオくらもと２階） 阿波銀行 蔵本支店

1
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徳島市石井町

第十新田第十樋門

第十堰
吉野川

板野町

新野医院

派出所 喫茶
板野南

小学校

田園パーク

板野ＩＣ

藍住町

ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ

しんの

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ ｱﾜﾘｶｰ

藍住ＩＣ
旧吉野川

杉原肥料

Ｎ

六
条
大
橋

名
田
橋

藍里病院

スーパー

ビッグ

外
来

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

午

前

鬼原

１３５

中木２

元木４

午

後

休

診

日
鬼原 鬼原 鬼原岡部

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

新

患

・

再

来

山下

吉田成

元木

吉田成

森垣

吉田成
中木

吉田精

吉田成

山下

吉田精
藤本 藤本

山下

吉田成24

藤本135

吉田成24

専

門

外

来

山下

ストレス

吉田成

もの忘れ

吉田精

：依存症

吉田精

：依存症

藤本

うつ病

山下

不眠

土曜日

休

診

日

外
来

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

 

 
 

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

久保 久保 山下 吉田成 中木 藤本 山下 生越 岡部

吉田精 元木 久保 鬼原 吉田精 森垣

城福☆↓ 大学３ (大学2) (大学2) 吉田精 大学１ 大学１

城福：

児童思春

久保：

禁煙外来

藤本：

老年期

吉田精：

依存症

吉田精：

依存症

外来
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土・日

新患
休診日

休

日

・

時

間

外

の

救

急

　

 

診

察

を

受

付

致

し

ま

す

再来

専門外来

新患の場合は、担当医が順次診察を行います。


