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「ことじ」とは

琴の弦を支え、その位置を変えて音調を整える人の字型の器具の名称です。

「人」という字はお互いを支え合う支援のイメージがあり名付けられました。

～生活訓練～

ローランでは、各種イベントでの貸し切りのご利用を受け

付けています。カラオケ機材も完備しています。１５人までの団体なら無理のな

いスペースがあります。

ご利用の申し込みと相談はことじまで。お待ちしています。

※第２・４水曜は、誰でも参加できるカラオケの日となっています。

（第２が１１時３０分～１３時３０分、第４が１３時３０分～１５時３０分）

生活訓練では、生活能力の向上の一環と

して調理実習をしています。メニュー選びから買

い物、調理までメンバーさんと楽しい時間を過ご

しながら、それぞれの自立に向けて支援していま

す。

７月 29 日の藍涼祭では、スタッフとメンバー

の皆さんとで協力して５０人分のカレーライスを

作りました。とっても美味しくできあがりました。



１ 休み ２ ３ ４ ５ ６ ７ 休み

１0:00～
アルミ成型作業

古紙分別作業
アトリエいちょう

８ 休み ９ １０ １１ １２ １３ 休み １４ 休み

10:00～ ソーシャル

創作クラブ クラブ上板

(パソコン講座)

１５ 休み １６ １７ １８ 19 20 21

10:00～ 10:00～ ﾎﾗー 映画鑑賞会

創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

22 休み 23 24 25 26 27 28

10:00～ 10:00～ ソーシャル

創作クラブ アルミ成型作業 クラブ上板

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

29 休み 30 31

10:00～

創作クラブ

(パソコン講座)

◆今月のレクリエーションは２１日にホラー映画鑑賞会があります。

◆毎週水曜日１０：００から行っているアルミ缶、古紙分別作業は時給３００円です。ご参
加下さい。

今年の阪神は絶好調！ 後半開幕戦

で巨人を捕らえ、とうとう首位に立った。

チームの主柱・金本のフルイニング出場が

途切れ、先発投手３本柱が全員２軍調整の中

の快挙。ただ嬉しい誤算があった。両外国人

のマートンとブラゼルである。８５年の日本

一以来の強力打線を牽引している。

この調子で２５年ぶりの日本一を勝ち取り、

日本中を歓喜させてほしい。
HANSHIN TIGERS

我が阪神、首位に！
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