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「ことじ」とは

琴の弦を支え、その位置を変えて音調を整える人の字型の器具の名称です。

「人」という字はお互いを支え合う支援のイメージがあり名付けられました。

～紅葉狩り～

11月27日(土)午前中に

お弁当を作り、昼からあすたむランドに

紅葉狩りに行きました。雲一つない快晴で、

ポカポカと暖かい気候だったので、風車のある

高台までウォーキングをしました。くねくね

道をゆっくりと楽しみながら歩きました。

景色を楽しんだ後は、遊具で遊んだり、

広場でバドミントン大会をしました。優

勝者はみんなから拍手を送ってもらい、

笑顔が溢れていました。おだやかな一日を

過ごすことができました。

メンバーの声

■あすたむランドは落

ち着きがあった。景

色が綺麗だった。

■万華鏡の遊具で遊び

たかった。

■料理がおいしくて、

よかった。
メンバーの声

■ドラム缶の遊具が楽し

かった。

ローランでは、各種イベントでの貸し切りのご利用を受け付けています。

カラオケ機材も完備しています。１５人までの団体なら無理のないスペー

スがあります。

ご利用の申し込みと相談はことじまで。お待ちしています。

※第２・４火曜は、誰でも参加できるカラオケの日となっています

（第２火曜 11 時 30 分～ 13 時 30 分、第４火曜 13 時 30 分～ 15 時 30 分）

メンバーの声

■バドミントンは風があって
難しかった。

■久しぶりのバトミントンが

よかった。



１ ２ ３ ４ 休み

10:00～
アルミ成型作業

古紙分別作業

アトリエいちょう

５ 休み ６ ７ ８ ９ 10 11 休み

10:00～ 10:00～

創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

12 休み 13 14 15 16 17 18 休み

10:00～ 10:00～

創作クラブ アルミ成型作業
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10:00～ 10:00～ ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
創作クラブ アルミ成型作業 天皇誕生日

(パソコン講座)
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地域交流ｸﾘｽﾏｽ
会

26 休み 27 28 29 30 31

◆今月のレクリエーションは２５日にあります。

◆毎週水曜日１０：００から行っているアルミ缶、古紙分別作業は時給３００円です。ご参

加下さい。

秋が深まってきましたね。

紅葉が真っ盛りです。

プロ野球は、ドラフト会議も

終わり、FAや移籍が加熱してきま

した。

来年からは、早稲田の斉藤や大石

など、黄金世代と呼ばれる逸材が新

たにプロの一員に加わってきます。

メジャーリーグへの移籍、プロ野球

への出戻り組も多く、楽天の星野監督

も誕生、来年のペナントレースが楽しみ

です。

それぞれの秋を!


