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「ことじ」とは

琴の弦を支え、その位置を変えて音調を整える人の字型の器具の名称です。

「人」という字はお互いを支え合う支援のイメージがあり名付けられました。

～ﾌｼﾞｸﾞﾗﾝ北島～

みなさん！ 元気に過ごしていますか？

ローランでは日々就労支援のﾒﾝﾊﾞｰの方々が、接客に調理に頑張っています。

手作りシフォンケーキが好評です。プレーンとチョコレートの２種類です。

１切れ１５０円から２００円です。ホール販売は８００円から１３００円。

店内で飲食すると、挽き立てコーヒーが１５０円で飲めます。ぜひ、お試し下さい！

フジグラン北島に行ってきました。フード

コートでイカ焼きそばや石焼きビビンバを食

べました。とてもおいしいご飯にメンバーさんの

声が弾んでいました。

食後はショッピングをしました。たくさんのお店があ

ったので、どこから行こうか、何を買おうかと迷ってし

まい、グルグルと歩き続けて少し疲れた表情も見られま

したが、メンバーさん同士が賑やかに過ごせたフジグラ

ンは楽しかったです。
■会話してよく笑って、楽し

かった。

■物が多くて何を買うか迷っ

たけど、明るい場所で過ご

せたから良かった。

■食事おいしかった。見たい

物も見えたし満足できた。

メンバーの声



１ ２ ３ ４ ５ 休み

10:00～ 10:00～
創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

６ 休み ７ ８ ９ 10 11 12 休み

10:00～ 10:00～

創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

13 休み 14 15 16 17 18 19 休み

10:00～ 10:00～

創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

20 休み 21 休み 22 23 24 25 26 休み

春分の日 10:00～ 10:00～

創作クラブ アルミ成型作業

(パソコン講座) 古紙分別作業

アトリエいちょう

27 休み 28 29 30 31
10:00～

創作クラブ

(パソコン講座)

◆今月のレクリエーションはありません。

◆毎週水曜日１０：００から行っているアルミ缶、古紙分別作業は時給３００円です。ご参

加下さい。

プロ野球、メジャーリーグとも、開幕

を迎えようとしています。

そこで、今年の目玉です。

元ハンカチ王子の日本ハム斉藤は、プ

ロで通用するでしょうか？ プロ野球人

気も盛り返すためにも頑張って欲しいで

すね。そしてロッテの西岡が、内野手と

してメジャーで通用するかどうかも、今

後の日本野球を占う上で重要です。

少し、マニアックですかねえ？


